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PROGRAMMA SCHOLING PSYCHOSOCIALE ONCOLOGISCHE ZORG

Praktische informatie:
e Data: woensdag 10 maart, 7 april en 12 mei 2027
Volgende data: donderdag 9 maart, 6 april en 11 mei 2028
Tijden: 9:00 — 15:30 uur
Locatie: Raadhuis Vleuten, Pastoor Ohllaan 39, Vleuten (goed bereikbaar met auto en OV)
Studiebelasting: 16,5 contacturen, 8 uur zelfstudie
Prijs: € 899,00
Deelnemers: minimaal 8 en maximaal 15 deelnemers
Accreditatie: 17 punten bij V&VN en Iv POH-GGZ. 21 punten bij SKF-KNGF, 24,5 punten
in kwaliteitsregister paramedici en registerplein (maatschappelijk werk).
Contact: info@vestalia.nl of 06-10916919
e Organisatie: Vestalia, bureau voor gespreksvoering en psychosociale zorg
e Aanmelden: www.vestalia.nl/scholing PSOZ.html

Dag 1 - 10 maart 2027

Tijden Onderwerp Docent

9:00 - 10:15 uur

Kennismaking en toelichting
op de scholing en werkwijze

Esther van Weele, directeur/trainer
Vestalia

10:15 - 10:30 uur

Koffie/thee pauze

10:30 - 12:00 uur

Vermoeidheid en energie

Annemarie Beintema, directeur Cancer
Care Center

12:00 - 12:30 uur

Lunchpauze

12:30 - 14:30 uur

Angst na kanker

Coen Volker, GZ-psycholoog zelfstandig &
HDI, auteur Angst na kanker

14:30 - 14:45 uur

Koffie/thee pauze

14:45 - 15:30 uur

Psychosociale signalering en
verwijzing

Esther van Weele, directeur/trainer
Vestalia

Dag 2 - 7 april 2027

Tijden

Onderwerp

Docent

9:00 - 10:15 uur

Slaapproblemen

Nynke Rauwerda, klinisch psycholoog-
somnoloog, Ziekenhuis Gelderse Vallei

10:15 - 10:30 uur

Koffie/thee pauze

10:30 - 12:00 uur

Seksualiteit en intimiteit

Nienke Dekkinga, zelfstandig consulent
seksuele gezondheid/ psychosociaal
therapeut

12:00 - 12:30 uur

Lunchpauze

12:30 - 14:30 uur

Werk en kanker

Ragna van Hummel, directeur Re-turn |
werkkracht bij kanker

14:30 - 14:45 uur

Koffie/thee pauze

14:45 - 15:30 uur

Integratie

Esther van Weele, Vestalia.

Vervolg op volgende pagina

Scholing Psychosociale Oncologische Zorg



mailto:info@vestalia.nl
http://www.vestalia.nl/scholing_PSOZ.html

vestalia .o

Dag 3 - 12 mei 2027

Tijden

Onderwerp

Docent

9:00 - 11:00 uur

Complementaire zorg bij
hormoontherapie

José Buik-Evers, orthomoleculair
therapeut en hormoonspecialist MBOG

11:00 - 11:15 uur

Koffie/thee pauze

11:15-12:15 uur

Voeding en gewicht,
smaakveranderingen

Herma ten Have, oncologiediétist Careyn

12:15 - 12:45 uur

Lunchpauze

12:45 - 14:15 uur

Kanker in het gezin met
kinderen

Marthe Egberts, orthopedagoog en GZ-
psycholoog i.o. Ingeborg Douwes Centrum
en onderzoeker Universiteit Utrecht

14:15 - 14:40 uur

Koffie/thee pauze

14:30 - 15:30 uur

Integratie en afronding

Esther van Weele, directeur Vestalia

Onder voorbehoud van wijzigingen
Laatste aanpassing: 20 mei 2026
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