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PROGRAMMA SCHOLING PSYCHOSOCIALE ONCOLOGISCHE ZORG

Praktische informatie:

e Data: woensdag 6 maart, 3 april, 24 april en 22 mei 2024

Tijden: 10:00 - 16:00 uur
Locatie: Raadhuis Vleuten, Pastoor Ohllaan 39, Vleuten

Studiebelasting: 20 contacturen, 11 uur zelfstudie + 2 uur voor toets

Accreditatie: SKF-KNGF 31 punten, kwaliteitsregister paramedici 33,5 punten, Iv POH-

GGZ 27 punten, V&VN 33 punten, BPSW (maatschappelijk werk) 34 punten, VSR in

aanvraag.

e Contact: info@vestalia.nl of 06-10916919
¢ Organisatie: Vestalia, bureau voor gespreksvoering en psychosociale zorg

e Aanmelden: www.vestalia.nl/scholing PSOZ.html

Dag 1 - 6 maart 2024

Tijden

Onderwerp

Docent

10:00 - 11:00 uur

Kennismaking en toelichting
op de scholing en werkwijze

Esther van Weele, directeur/begeleider
Vestalia

11:00 - 11:15 uur

Koffie/thee pauze

11:15-12:45 uur

Vermoeidheid en energie

Annemarie Beintema, directeur Cancer
Care Center

12:45 - 13:30 uur

Lunchpauze

13:30 - 15:00 uur Angst Nicolle Magnin, GZ-psycholoog HDI (Helen
Dowling Instituut)

15:00 - 15:15 uur Koffie/thee pauze

15:15 - 16:00 uur Depressie Nicolle Magnin, GZ-psycholoog HDI (Helen

Dowling Instituut)

Dag 2 - 3 april 2024

Tijden

Onderwerp

Docent

10:00 - 11:15 uur

Slaapproblemen

Nynke Rauwerda, klinisch psycholoog-
somnoloog, Ziekenhuis Gelderse Vallei

11:15-11:30 uur

Koffie/thee pauze

11:30 - 12:30 uur

Cognitieve problematiek

Bas van de Weg, revalidatiearts Revant

12:30 - 13:15 uur

Lunchpauze

13:15 - 15:15 uur

Re-integratie

Ragna van Hummel, directeur Re-turn |
werkkracht bij kanker

15:15 - 16:00 uur

Casuistiek en integratie

Esther van Weele, directeur/begeleider
Vestalia
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Dag 3 - 24 april 2024

Tijden

Onderwerp

Docent

10:00 - 12:00 uur

Gevolgen van hormoon-
therapie

José Buik-Evers, orthomoleculair
therapeut en hormoonspecialist MBOG

12:00 - 12:45 uur

Lunchpauze

12:45 - 14:45 uur

Rouw & verlies

Toon der Kinderen, docent Speling in
Training

14:45 - 15:00 uur

Koffie/thee pauze

15:00 - 16:00 uur

Neuropathie/CIPN

Hermien Wierdsma, oedeemfysio-
therapeut, oncologiefysiotherapeut MSc,
praktijkeigenaar Fysiotherapie de Hertog

Dag 4 - 22 mei

2024

Tijden

Onderwerp

Docent

10:00 - 11:30 uur

Seksualiteit en intimiteit

Nienke Dekkinga, zelfstandig consulent
seksuele gezondheid

11:30 - 11:45 uur

Koffie/thee pauze

11:45-12:45 uur

Voeding en gewicht

Herma ten Have, diétist Careyn

12:45 - 13:30 uur

Lunchpauze

13:30 - 15:00 uur

Kanker in het gezin met
kinderen

Josien Groot, GZ-psycholoog Kind en
jeugd, Ingeborg Douwes Centrum en
OLVG

15:00 - 15:15 uur

Koffie/thee pauze

15:15 - 16:00 uur

Integratie en afronding

Esther van Weele, directeur/begeleider
Vestalia

Toets (reflectieverslag)

Deadline: 12 juni 2024

Onder voorbehoud van wijzigingen
Laatste aanpassing: 4 september 2023
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